
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inclusão social: é definida como um processo que 

garante que as pessoas em risco de pobreza e 

exclusão social tenham acesso aos recursos 

necessários que lhes permitam participar 

plenamente na vida económica, social e cultural e 

que tenham um nível de vida e de bem-estar 

considerado como normal na sociedade em que 

vivem. Assim, a inclusão social garante-lhes um 

melhor acesso à participação aos processos de 

tomada de decisão que afectam a sua vida e a um 

melhor acesso aos direitos fundamentais.  
(Tradução do Relatório Conjunto Sobre Inclusão Social, COM 2003, 

773 Final). 

 



 

 

PROGRAMA 

14h00m – Recepção dos Participantes 

14h30m – Sessão de Abertura 

15h15m – Painel: “Imigrantes/Emigrantes” 

Moderador: Coordenador do PAECPES Edmundo 

Martinho 

. Representante da Embaixada de Moçambique – 

Cônsul Carlos Manhiça 

. Representante da Embaixada da Ucrânia – Cônsul 

Anatoliy Koval 

. Representante do Observatório da Imigração 

. Delegado Regional do SEF de Viseu - Inspector 

Duarte Castro 

. Representante do CLAII de Viseu 

. Representante da Associação “Mais Brasil” do Porto 

– Renata Silveira 

18h30m – Fim dos trabalhos 

21h00m – Grupo de Teatro ZumZum 

 “Os Emigrantes” de Slawomir Mrozek 

21h45m – Debate 

22h30m – Sessão de Encerramento 

 

 

 

 

 

O Parlamento Europeu e o Conselho da União 

Europeia aprovaram a 22 de Outubro de 2008 a 

decisão relativa à instituição de 2010 como Ano 

Europeu de Combate à Pobreza e à Exclusão Social 

(AECPES). O Programa Nacional do AECPES estrutura-

se em torno de 4 eixos estratégicos: 

Eixo 1 – Contribuir para a redução da pobreza (e 

prevenir riscos de exclusão); 

Eixo 2 – Contribuir para a compreensão e visibilidade 

do fenómeno da pobreza e seu carácter 

multidimensional; 

Eixo 3 – Responsabilizar e mobilizar o conjunto da 

sociedade no esforço da erradicação das situações 

de pobreza e exclusão; 

Eixo 4 – assumir a pobreza como um problema de 

todos os países “eliminando fronteiras”. 

 

 

Objectivos do Ano Europeu de Combate à 

Pobreza e Exclusão Social (AECPES):  

. O Reconhecimento dos direitos fundamentais 

das pessoas em situação de pobreza e de exclusão 

social de viverem dignamente e de fazerem parte 

da sociedade, tendo inclusivamente voz activa 

nela. 

. O aumento da participação pública dos cidadãos 

nas politicas de inclusão social, salientando a 

responsabilidade colectiva e individual de cada 

um na luta contra a pobreza e exclusão social e a 

importância de promover e apoiar actividades de 

voluntariado.  

Inscrições:  

. Enviar por e-mail para: 

 CDistViseu-Estatísticas-NQFT-UDS@seg-social.pt 

(Nome, Nº de B.I./C.C./Passaporte ou A.R.) 

Ou através de: 

- Contacto directo com CLAII – Viseu (Centro Local de 

Apoio à Integração de Imigrantes) 

Caritas Diocesana de Viseu – Rua Alexandre Herculano 

n.º 475/1.º, 3510-039 Viseu  

e-mail: clai.viseu@gmail.com 

Telefone 232 420 340 

Fax: 232 420 349 


